
iviуни ци гtыl ь нOе казенн ое tlýразо ва'гельное у чрежле н ие

<Пшrьминская оснOвная обrrlеобразовательная шк{)ла)i

UUr JЖLUtJArtU

Педагtrгиче ский совет ,|'?

}

утвЁFялАiо

И,о,директора МКОУ

UOiij}

Lua,q.

iiРOi-PAiviiviA ОБЩЕГО PiHC ТР уКТАЯА

ОБУЧАК)IЦLD(СЯ НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ

-) l\И'аг

Инструкции сOставиJI начальник лагеря:

Н.В.Головина

д.tlальмино, /u.40 г.



Содержанпе

Инотрукция ýэ 1.

Вводный инструктаж

Инструкчия Л!t2

iio правrалам пожарной безопасности.

Инструкция Nл З

По правилам электробезопасЕOсти.

Инструкrrия Jtlb 4

по п равил ам дорожно 
- 

транспо ртно й безопасноgги.

Инстрlкция Jt 5

По празилам безопасности на реке и водоёмах.

Ияструкщя JS 6.

fiо правилам безопасности при проведении спортивньIх мероприятий.

Инструкция Nэ 7

iio правилам безопасности лри работе на пришrкольýом участке.

ИнструкчияNч 8

fiо правилам безоrrаснос"rи при обнаружении старых Mr,rH, грацат и неизвестных пакетов.

Инструкчия Nэ 9

Правила поведеЕиJI в экстремttJIьньтх сиfуациrtх.

Инструкция ЛЬ l0

По профилактике Еегативных сlтгуаIшй во дворе, на улЕIlе, дома, в общsствекrых местах.

Инструкция },lb11

iio охране труда при проведении прогулок,,ryристических походов, экскурсий дrlr воспитанников

лагеря

Инструкчия ýчt2

}1ри проведении культурно*масоOвьгх мýроприятий для воспитанников лагеря



iviунициrtа.llьное KaJeHHoe образOваl,еJrьное учре}кJ"lение

<<пальминская основная общеобразовательная школа)

сог".'iАсовАно у"гtsЕр,кдАiо

мкоу

OOiij)i

Педагоги,lеский совет /' 9^

-j2лзцЬлв_ч 2li4'.
n
!

,>2аlб

иfrструкция лi}i

п+ тfY+tl{rs беэопасно{1"н д-тя де,гей на :е,гнеЙ +здоРоRt,iте,'tьной Е,,l4lцр,хуе

{вводный инструктаж)

1. I1o дороге на летню}о оздоровительн}.ю площадку и обратно необходимо:

.IiJpJ]';c;iiТb.]\;pi.)-.iTЭ,:LiicB).cTaiijts;ciilib::ii;JcTa:l]

-_ предварительно убедитъся. чт0 движущегося транспорта в опасной близости нет,

2. Во время заня,тий в кабине,гах необхсlдимо строго соблкrдаr,ь инструкr{ии п() охране

труда и требования педагOга допопнительног() образования,

Э. Вu избежаt{ие Iраtsмоопасных gи,гуаций на llJlощалкс Еg.]lьзя:

* бегать и толкаться вt'l время тrеремен;

-- IIрьгать через сryIIеньки JIестницы, кататься на перЕлах? I1ерешагивать или опасно

ilUpUi ибаlьLя чсLrс, ни\.

- 
оставJrять в коридорах раздитую на шOлу воду,

4. В случае лrобых происшествий и травм необходимо немедл9нно сообщить об этом

б,iii,н;i-lшсiii n.*i;;oi-j. Ба;i i;p,),. ]}а) :ii. J,iiijcitт,,pi, ДБ,jрЦа.

5,В случае возникIlовения пожара, корOткого замыкания в электросети, засоре}rия

канfuшзации иjrи ttолозрениЙ на них необходимо ЕемедjIеннO сообrl{и,rь об э"I,()м

ближайшrему Ilедагогу, вахтеру, завучу или директору. При пожаре звонить по телефону

0]. вызов ми-типиIJ 02- вызов екоr_rой fiol{oI;Iи 0З. ТелефпЕ находIuтся яа вахте- .v секретаря"

,\f litjY

директора.



6. В с;lучае возникновения чрезвычайнuй t,иtуации -8сс сOтрудники и дети лоjIжны бы,rь
немедленно эвачrированы. Сигнал тревOги подается продолжительной сериеt1 коротких
ЗROIIкоВ. Дети поки.:tаIот,7oмeilleниe кабине,га и опганизс}ва}l}Iо въ}хо.тят из lлколъ} вместе
С восгIитателем в соответствии с планOм эвакуации. В случае постуtIления сигнtlла
((химическаrI тревога)) движение кOлOннь1 IIрOисхOдит в направлении: перпенликулярном
ЁafipaБ";ici{iiio астра.

7. При пOявпении во Щворче посторонних .шсrдей. вед,чпша ggýg шодозрительно или
агРессивно, необходимо немедленно сосrбщить об этом вахтsру или ближаЙшему
восIIитателю.

ь. Не лоrrускается нахождение на плOщадке tiродячих кOшек и собак.

9" НеЛОПУСтимО куритъ в ýомещениях шIколы- бросать зажя{еЕllые сличк}1 в мчсорЕые
баКИ, засорять канаJIизацию гIосторонними предметам и оставjIять открытыми
водопроводные краны.

i0, На Ле'гней о:]дOрOвите;rьной {1_Irощiцке .не лоп}скасrся применение психиче{,:кого и
физического насилия в отношении детей, все споры должны разрешаться только мирным
ýYтем.

Инструкцl.ло составил начальник %rrr,{| ( f,п 'Terrzrйer'уp_ )
1Фi,iО,1

( .aUZt} t-.
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IIРАВИЛА IIОЖА,РНОЙ БЕЗОIIАСНОСТИ ДJIЯ
ВОСПИТАННИКОВ ЛАГЕРЯ

i. Iia rcppr,ltUPиll .16piosub.rt9JttlгtUlU )чрý/hлýrlия JdltРUщdglýл рitJВ\rлrll,Ь
кос,|ры, зажигать факелы, примешIть фейерверки и IIетарды,

2" Запрещается курить в здании образовательногс} учреждеrrия и на его
территории.

З. Запрещается приносить в образовательное учреждение спички, горючие
,l\_i rЛr\ч9 r rl \ U vt' j' 

'аа 
-1{ РФv . D Ul/ аL l,J Lх.л l, ; iw{ l\vDU vlijiФivl v llllrv tqlrv9/l pwlf-{v! t.9* 1l

материil,,Iы"
4- Запрешается полъзоваться в кабиЕетах осветительными и

наIревательными приборами с открьlтым пламеЕем или спиралью (у
электроплиток).

5, Не полъзоваться неисправными эjlектпашрцбооашtи, Пси пользовакии
электроутюгом неOбходимо ставить его на надёжную подставку.

6. Не оставлять без rrрисмотра включенЕые электроприборы.
i. Б чrrучае }Juзi trрани)t и ttuяtзJtЁH,ylя ir,lаNtýни:

ýрименить имеющиеся средства [ожаротуIIIени,[;

вызвать пожарных по телефону 0i;

покинуть помещение. если огонь не удалось потуIJrить.

Инотрукцl,шо составил нirчаJIьник
{{ъIяг\\
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ПРАВИЛА ДОРОЯ{НО - ТРАНСIIОРТНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ ЛАГЕ,РЯ

i. iipaBиLra безurtачнuUl И ЛJtя riеiilýхUла,

1 . i.ПереХодить дOроry тоJIько в установленных местах. На регулируемых

шерекрёсl,ках - на зелёный свет светофOра. На Hepeгyjtиpyeмыx све"rофOром

установленных и 0бозначенных рtlзметкой местах соблюдать максимаJIьную

^^тлял,!l!tпп,т1 
1t Dlrll\inl,Aat rlл/\т{

UU i UiJU,irii vL i iJ i л ui irл,rrg r 99rDлrvv r ut

1.2.Не выбегать на прOезжую часть из _- за стоявшего транспорта.

неtlхtиданное появJlение человека 1lерел быстро движущимOя евтобусом не

позволяет водителю избежать [Iаезда на пешехода или мOжет привести к иI{ой

:ii-:;ijiiii L i )iэirirrr.i;ii ir\,u"rv/{! l D&ur,lrдr,

t.з.при выходе из транспортц если необходимо перейти на другую сторону,

нужнО tlрOпустИть авrtr6ус, чтобы кOн]ролироваlь дороtу, Ав,гобус tlбходи,гь

сзади, трамвай спереди.

i.4.При 11ерехOде дорOги сначала лOсмOтреть HtlJleBo, а flосле fiерехода

поJIOвины ширины дорогш - 
направо"

i.5.Если не ус11ели законttить 11ерехOд и загорелся краоныи свgг светофора,

остановитесь на острOвке безопасности.

1.6.He перебегайте дороry перед близко идущим тра11спортом _- помните, что

автомобиль мгновенно остановить Irевозможно, и Вы рискуете попасть под

,.-,, ,.,чл..l\UJ IvUs.

1.7.не играйте с мячом близко от дороги" Мяч может покатиться на проезжую

часть, и iiiы в азарте не заметите оIIасности, выOежав за мячом.



i,8.Не KaTaliтecb с горок около дороги, если возN4ожен tsыезд санок на дороiJ.

2. Безошасностьвелс}сипедиста"

2.i. Не катайгесь на веJlосишеде ýа лOрOгах с уýиJrенЕыN{ двLOкением.

2.2.Перед переходом дOроги в городе сойдите с велс)сиrrедаи ведите егс) рядом

2.З.I1ри езле на велосипеде в сумерки позаботьтесь о чистоте катафота на
аяil}{.}lt{ Err.llaiIP

2"4.fiaxte если Вы переходите дорогу на зелёный свет светофора, следите за
дорогои и оульте одительны - можgт ехать нарушитель l tl];].

3.Безопасность шассажира.

3"l.B автобусс при дtsюкении не ходtl.ге по c,lJIoHy, держитесь за поручни.

3.2.В зtеl,кtlвой машине займите Mcc,I,tl на заднсм сиде}iье.

3.З,Не садитесь в машину к незнакомым людям,

З"4.Отказывайтесь о,г поездки в машине, если вOдитель не совсем здоров иJIи
|,lтl lл ц l_{ \{а ц А i! и{\г{ъ rT LЕ !-I р !r а rти-т.к {,t- -f, , -- -^-,"^ --- ,

Liнструкrциrо составиJI начаJ]ьник /) {ео"а,/эz+хQ )
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ИIiСТР}КIП,IЯ jtiit 5

IIРАВИЛА БЕЗОIIАСНОСТИ НА РЕКЕ И ВОДОЁМДХ NШ
ВОСШИТАННИКОВ ЛАГЕРЯ

i " При купании в реке или открьlтом вOдоеме.
1.1.Не умеешь плавать купайся на глубоком месте, не надейся на

л},. - -л--л,ПаЛ: l}flwlt ivlСrrУ€rЦ ,alJlfr tltl.Dlv rr.ir(1la\ryvЛtg lfra --- \-r"Г1ll llrr,JlJ r l}lJlry\wJrl},:r1rJ 1-1, {lJ ---,-

шод Вас и вы утонете.

t.2.He заплывайте дапеко, можно устать и не доrrлыть до берега.

t-З.Надувные средства (камера, матрац) могу*т (уйти> от,вас t{. если
плавать не умеете, то мOжете утонутъ.

i.4.He ныряйте в неизвестнсм месте и на меJlи, ,l,aк как м{Jжно удариться
головоЙ 0 дно или каксЙ 

- либо предмет.

i.S.He играйте на глубине с по|ружением гOловы в воду, можно
захлебнуться.

i.6.He плавайте в лодке без спасательных средств (спасательного жилета
или круга).

i.7.He шапите в лодке на воде, можно опрокинуться.

l "8.Не подплывайте к дебаркадерам, баржам, судаN{ 
- 

может затянyть пOд

днище.

i.9.He зная брода, нс I1ерекOлит,е pet{Ky. ivitrжHo пошасть в яму.

2. При выходе на лёд.



2. i .He вьD(одите на тонкий или непроqный весенний лёд на реке иT и

водоёмах -_ можно проваIIиться.

2.2"йе катайтесь на льдинах. они мOгут опрокинуться или разломиться.

Ветром их может унести далеко от берега"

2,э.при сrrасении на тонком льду не шриближайтесь на ногах к месту

провала. Нужно подавать длинную палку, лестницу, брать верёвку и звать

tsЗРССjiЪiХ ii& fi Oivi$iiib.

Инструкttию сOставиJI начЕLльник

(Фио)
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ИНСТР}КЦi,Iri Лlg б

IIРАВИЛА БýЗОIIАСНОСТИ

при провЕдЕIIии спортивньж мЕрошриятиЙ длrI
ВОСПИТАННИКОВ ЛАГЕРЯ

i. При отсутýтвии воспитатеJlя не вJIезать на спортивные снарядьi и
оборулование.

2 " Цепе д выЕ$_Iтцеr{ цФщ \lг{l\аж}Jёнц й тrп*ътrести !,\а?ъ{тrtтqк\r 1л т\аас\г!lрЕl, ^""i. *га j;j 
гLi,-,];:;;ii=-,i ;; i'"i;.j-*-"j i. *-,

мышц.
З. Перед прыжкаNiIи проверить прыжковую яму на отсутствие камней,

стекла и других опасных предметов.
4. Не толкать друг друга, не ставить шодножки.
J. Lltr}б-Lt Л(rJlltttld Ublt_b ва нýi.NUJrьЗЯЩý-,И iiОДОrliЁе iКРОССОЁКri, КеДЪij.
6. Если при беr,е себя плохо почувствов€uIи, перейдите на шаг, а потом

сядьте.
7. При игре в футбол и хоккей применяйте спецодежду (защитные

щитки, наплечники, наJIокотники и другие защитные средства).
8. При беге По пересечённой местности будьте внимательны', чтобы не

оступиться или не попасть в яму.
q" Ег,,тrд оЧеЕЬ vс?аry!,т IJ ?,{}}*,/1пat }тtlrtrят*' гIr,}rr&.Rятиэ-р бдг т,r rтr,лr,-;;тr-тт-р

J 
*..-".-^ ^1 r.,i;;a*s;1' lii;;;j.j.l;;_J} nii."a:alajriiiiii- ij-vi i: i::_iiif:iiil*

спортивной ходьбой или обычным пешим ходом. При
головокружении или тошноте сообIците об этом.

IzIrтстпrrrrтттrтгr {:псэ,я ЕIл Е ътя{тя ;TLIjr|,rr

<<A5rCta"hfth\| )l 2v2о г.
+_-=тг-+

(Фио)
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IIО IIРАВИJIАМ БЕЗОIIАСНОСТИ IIРИ ОБНАРУЖЕНИИ СТАРЬD(
СЕАРЦДОВ, МИНО ГРАНАТ И НЕИЗВЕСТНЫХ IЬKШTOB

i, uбнаружив подозрительный предмет, похожии на снаряд, мину,
гранату ил оставленную кем --_ т0 сумку, пакет, не приближайтесь к
Hp\.t\,i rо ]_ra бпrrlэй-о о LIбlгг\ w+дr-.iij i; i:L Up - ;t;)tНЯ]\,l:l . СНЭряд {пзкэтr\ }.,1о]i{э-г
взорваться.

2, Место расположения подсзрительного предмета оградите и
сообщите с находке в милицию ло телефону 02.

3. сообrците о находке находящимся по близоir" 
"rро.лым 

и, по
jJUз,IчrUжнUU t И, ДUЖЛи.r ýL;b lrри бы i,ия миjrиции.

4, Не шЕUIите с взрывпакетом, если каким 
- 

то образом он ок€lз€Lлся увас" Можно полччитъ тяжёлые о}fiоги"
5. Не бросайте в костёр патроны. Они моryт выстрелитъ и ранить Вас.6. оцасайтесь взрыва: кислOродных балонов; сосудов под давлением;пусть!х бочек под бензина и раствOрителей.

rarнсlрукцию составиJI нач€Ulъник
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ИНСТР}.КЦИЯ j{ts 7

по правилам безоЕасностIt шри trроведении спортивных мероприятцй
для воспитанников летнего оздоровптельного лаrеря

i. Пр" отсутствии воспитатеJIя не вJIезагъ на сfiортивные снаряды и
оборулование.

2. iiеред выпоJrнением угrражнений гIровести р€}зминку и рi}зогрев мыrпrl.

? Пепря гtrп},r}l.rriлп}а гrпf}Еепrать гIпF.Iягrra}пvк) яl\r\r тJя птгI/тaтЕI.{r-- -*i,,*rt -,r-,-,"","",, "r-,--*l",,* -,_t""-^--*""-*J,-- ,^,,,J ,, *J ,

камней, стекла и других опасных предметов.

4. Не ,голкаl]ь лруг друга, не ставит подножки

5- С}бчвь цс}-цжца быть Еа ýе*lqФдьздrrrей Еa}доцIllе {кооссорки__*J*-41ч-Ё+.,-\..l-*--

кеды),

6. Если при беге себя плохо почувствовfuци, переидите на шаг,, а
потом сядьте.

}. При и{ре в футбол применяйте спецодежду (защитные щитки,
наrrлечники, наJIокотники и другие защитные средства).

8" Пр" беге по пересеченной местности будъте внимательны,
чтобы i{e оступиться или не попасть в яму.

9. Если 0чень устаJIи и тяжело дышать, прекратите бег и поидите спортивной
ходьбой }1ли обычным пешим ходом. При головокружении или тошноте
{**бщIlте }б эlr.}}"{.

Инструкцию состаtвил начЕtгIьник УИu"rоЯ /й а

<J Ь's ttl,.hrпе,. > ;02о l .

-ч

(Ф}t(J)
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ИЕСТРУКtmЯ j{9 9

ПО ПРАВИЛАМ ПОВЕДЕНИЯ

В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СИТУАIШJD( ДJIЯ ВОСПИТАННИКОВ
лАгЕFя

1. При пожаре в лесу.

Уходите быстро поперёк ветра в направлении (из леса>. Если Вы не
iviO7ieT9 ОiiРgДеПiiТЬ }iаПFlаЕПЁiiii€ tiiiЗ jiСiа)), HJ--rфi}i0 ВjiеЗТЬ bia ВЬiСС,i\ОЁ ДСРСtsО,

чтобы определитъ краЙ леса.

2. Гlри пожаре в здании.

Если выход отрезан огнёN{" а Вы на этаже выше вторOг0, закройте плотно
окно и дверь, промажьте хлебным м,IкишеN,I щели в двери, смочите
простыню, обернитесь в мокрую прость{ню с головой, Щышать

рекомендуется через смOченн}.ю и сложенную вчетверо марлю или майку.
Так охсидайте помопiи пожарных.

3. Если Вы потерялись в городе или заблудились в лесу и Вас ищут.

Оставайтесъ в том месте, где Вы отстали от группы. Если в лесу,
периодически (примерно через одну минуry) громко кричите (ау)) и
шрислушивайтесъ к гOJlOýaM.

4. Если вы услышаJrи вой электросирены ** это сигнал (Внимание всем!>

5. Ели вы услышaпи вой электросирены вкJIючите радио) телевизOр и
rrpuuJry Шri*И l U Ut ,UuЩli;ii,krý.

Выполняйте рекомендации, чслъlшIанные по радио, телевидени}о. Если
сигнап электросирены застал Вас далеко от дома

кilалл:,iтi
с,a}



Вышолняйте рекомендации милиционеров и взрOслых.

б. Есди Вьт разбили медицинский термометр (гралусник).

Не скрывайте этого от родителей. Пары ртути оченъ ядовиты и, если ртуть
не собра.itась и местtl её раз;lива не дсакIиrrизирсtsаt,ь, ,r,tr черсз нскоl,орOе

время л}оди получат серъёзное заболевание печени и почек. Ртуть нужно
^.лl---.--- ._з **_л т----_*._---tvtj\JРar-b, а -rytýUlL' L;ý PaasJl!]t Ф rvllaulU\P<rrпU lrРUýrl>ttb iPE'\nJruРtlbt-tVi 

'K\JJlýJLr-lli 
}lJlYr

2аОй растворOм соды.

Инструкцию составил начаJtъник й

( 202о г. iФио)
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иfrстр}кциri ль i0

ШРОФИЛДКТИКД НЕГАТИВНЪU( СИТУДIЦ[Й

ВО ШОРЕ, НА УЛИЦЕ, ДОМА, В ОБЩЕСТВЕННЫХ МЕСТАХДЛЯ
в OCiffiTAfrEIiKoB jiАгЕря

1. Прежде чем выйти из квартиры (дома), посмотрите в глазок и
убедитесь, что на площадке (около двери) }IeT посторонIlих, в
противIrом сJýцIае переждите.

2- Никогда не заходите в лифт а пооторонними (незнакомыми), а также в
шодъезд илина лестничную площадку, если там стоят незнакомые
_]тто,пи- особенно гýчýпа лто,пей.

з. Если Еа вас всё же наIIаJIи в лифте, постарайтесь нажать кнопку <<Вызов
дисIIетчера)>, но не кричите, особенно в тех случаях, когда не уверены,
что поблизости есть люди, способI{ые помочь

4. Проводя время во дворе, держитесь подальше от кOмпаний подростков,
тiл-гa\l1r-tё с'гqYаltlр Rяrъ t-l.lY{.|lq.T.

наркотического оЕъянения, играют в азартные игры и т.п.
5. Никогда Ее садитесь в TpaнctlopT (машинУ, мотоциклы и т.п.) с

Еезнакомыми людьми.
6, Не выносите на улицу дорогие веIци (магнитофон и т.п.), если около

frOivii iieТ CTaPiiiИX.
7- Не носите с собой ценности, деньги (без особой нато необходимости).
8. Не лазайте по подвалам. чердакам и крышам.
9. Гуляя на улице, старайтесь держаться поближе к своему Дому,

находитъся в знакомой компании. Последнее условие обязателъно, если
вы }а(одите далеко от дома, особенно в чужой район, на танцы
(дискотеку), базар, магазин, на концерт и т.п. При этом желательно,
rr,гr. бьт р??-!лrt тт--r-*"-ые зr{аýIi, гдf BýI на}i+дi{тес}.

0оjflя



iU.liризыв о IIомощи -- не свидетельство трусости, а неооходимое
средство самOзащиты, иногда 

- 
спасение.

1 1"Fслis *L"I п*I]аJI* Е запздýI* ** нзi]адз}оtцtлн б*кьgле, *glт явн0 сfiлLýее,
шоблизости нет }Iикого, кто мог бы помочь, т0 JIучше отдайте деньги
или веII]ь, KoTop\лlo они требуют. Помните, что ваша жизнъ и здоровье
дороже всего.

12.В,сли вас начинают преследоватъ, идите (бегите) туда, где много людей,
бu,,rыше utscra (нuчьtu) и I.tr.

13.Никогда не играйте в €}зартные игры, особенно на денъги со старшими
пебятамтд или со взOФсýь{ми^ вообтriе с Еезнакс}т\ць{ми пюльми.

14.В целях личной безопаснOсти (профилактики похищений) необходимо:
старайтесь не оставаться в одиночестве, особенно на улице, по пути в
образовательное r{реждение и обратно. в место досуга;

ЧаIЦе МеНЯТЬ МаРшрVты своегс движения в образовательное \п{реждеЕие, в

магЕtзины, к друзьям и т.д.

Нлrксlrца не заговаривайте с незнакOмыми, aтeм более в чём - ,го

подозрительными людьми;

Не СаДriТССЪ В ЧJriiИС ivi&iiilifrbi, Не еЗДi,iТЪ С ЕеЗНаКОjчiЫIчiИ ЛiОДЬiчiРi; ВСеГДа

ставить в известностъ родственников о том, куда и когда вы
r TI i,+г.\ -лк,"_"._*.,."- Б, "*-ttqlrРg,DJtlr\,l lvp, J l\\ra'U, vt\\JJlD-l\\., lr , лU wu\Jrrya.rwiavg чDrrD, rrvi ýci }l i\(l.l\i-riri

путём собираетесь возвращаться (если есть возможность, сообщите номер
-еirСДоъчэ !4!:Jце тrf\ý-týтттIтJя.тх_t fir-\ {гrъ.тпy\т,I\л b*ir ъdгlqIfЕ{r\ r:*й.ттх\, ra!ag:! !!!" ! чРrrrri 

'*! 
rijuiiiiiu ii;i1 i;'il"

Инструкцию сOставил начальник

(Фио)

<< r'] 5,/ t л 

?/) 
r l t, ?, 

_>>
282о r.
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инстр}кIdия лЁii

llI{l ýY{!!lт.{.a.rтlLrýя ilf,ъъt тlYlrътlр.пСrЦIIL i-Iraf}T,\Ift(\!f ,т\rтt!л{i"ý!jt{Iбr.lr{!.!!r llal\arlit{}ýi;ii-: i*r,--лj;;i;Ъ, i HJ.ii; inijiЁ ;;ijsG?iiain;iii iil-u; J -;bi1, } ал!J-ачd**'

экскурсий для восцитанников лагеря

l. Uбrцие требоваЕия безопасности.

{Г ппппr*rqiý тlIпr*aт!ýа}ёгЕтiъd frr\Y,\fiý\tr ъIгг.Y\It\afl{tъ{ ýa\п\Iгvqъ^т^б Elr5lq
i\ i;.ijgi j'.]iitйi'vi' ij'ijiiaiii*i!i-,Гaiiii1 iii-;,-!LJ'Лirl;i, Jilъltj rv,1 Jlrrl+*,

прошедшие медицинский осмотр и инструктаж по охране труда.

Опасные факторы:

* ltЭ}.{3}t9l1ilе i'CTa}{*BJleIt}lý]]O },tЭрlýр}'ТЭ дВt{}кgýllя, са}"{оВЭ-тъ}tс9

оставление места расположения группы;
. травмирование нOг гtри нешравилънOм Гtодборе обуви, шередвижение

без обуви, а также без брюк, Еосков; укусы ядовитыми животными,
пресмыкающимися, насекомыми;

. U,IpaB.]teниe ядOtsи1ыми раOIениями, ilJtOлами и iрибамl,r;
l з&рi}жение желудочно-кишечными болезнями при употреблении воды

из неýf}оверенных от,кDытъiх вслг}емов.
. При проведении проryлки, туристического rr0хода, экскурсии грушrу

воспитанников лагеря должны сопровождать не менее двух взросльж.
. 7]lrя оказания rlервой мелицинской 11омощи fiострадавшим во время

проryлки, туристическOго шохода, экскурсии обязательно иметъ
аrшеаlк)/ г цябпррiu непбхп.T имых_ \{едикзl[,rецтоlr }-{ цереЁя?QЧЕых
средств.



2. ТРебОВ аFlИЯ беЗОrrасности перед rrроведением проryлки, цфистического
похода, экскурсии

i. Воспитанпикам необходимо пройти соответствующую
подготовку, инструктаж, медицин ский осмOтр.

2" НадеТЬ;,д+бн1,]rJ одежiý, 14 об;,Еь, не t.,l,е*няюr_ц),r}о лвlдхs*ний la
соответСтвующую сезону и погоде, на голову * головной убор.
fiля предотвращения травý{ и укусOв ЕOг надеть брюки, носки.

3. Убедиться в наJIичии аптечки и ее укомплектованности
необходимыми медикаментами и шеревязочными материilrами., тт-_ -_ -_ -_

* " l iрuЁ€рИТ Ъ i,iФ сгiисКУ Ha'rlйi чi,iе БФЁr]И iii{Hиiioii .ПаiГ€РЯ.
5. {ля безопаснOго перехода гlроезжей части необходимо прOверить

наличие флажков кDасного ýвета,

з. Требования безопасности во время прогулки, туристического похOда,
Ji\t9ivPLиrr.

l, Соблюдать дЕсцrlплин"ч, выполнятъ все укжания пчководителя и
ег0 замести]геля, самовольЕо не изменять установленный
маршIрут движения и место расположения группы.

2. Общая продолжительность прOгуJiки сOставлrlет ii ч.
3. Во время экскурсии зацрещать детям снимать обувь и ходить

бr-эсrаколц"

4. Во вреп,rя прив€lJIов во избежание ожOгов и лесных пожаров не
реlзводить костры.

5. Запрещатъ детям пробовать на вкус какие-либо растения, плоды
и ягоды.

6. Заiii;еiriать,щФтяiчiтрогать plкajviи разл}iчньiх хиiiотньiх,
пресмыкаюrцихся, насекомых, растения, грибы, а также колючие
растения и к]/стаOкики,

7. Во избежание заражения желудочно-кишечными болезlrями
запрещатъ воспитанникам питъ из открытых водоемов,
испOльзовать для этого только питьевую воДу из фляжки,
которую необходимо брать с собой, или кипяченую воду.

8, Взр+слы}{ и детя}* tобяюдать,ттр*.вItла ýl4чяOэi гигlт*тlн,
своевременЕо информироватъ руковOдителя |руппы или его
заместителя об ухудшении состояния здоровья или травмах.

9. Уважать местные традиции и обьrчаи, бережно относиться к
природе, памятникам культуры, к личному и групповому

'iiviJiЦCCTBJ.

4. Требов ания безопасности в аварийЕых ситуациrг)(.

1. При укусе ядовитыми животными, шресмыкающимися,
наUекOмы ми неlчlедjlенн(} U,гIrpaiiи.r ъ rriJc,[pai-{atsmet,tr в б;tижайшее
лечебное учреждение и сообщитъ об этом руководству лагеря, а
та кже ролителям пl}гтi}ала вII}его.



Z, irри поJlучеtlии восшитанником,гравмы оказать помощь
пострадавшему, сообщить об этоN{ администрациилагеря и
|-}пj.-1l-tте,пя,\4 !rФС'ГýаЦ88ttlегr} ппц нЁлбх{rпиъ/.}гтr,{ l-}тгтпяRить ргr-) r:rI--/-l," г*]..\"""-*---,,, -r --i---

ближайrrrее лечебное у{реждение.

5. ТребоваНия безопасности по оконltании проryлки, туристического похода,
экскурсии.

i. Гiроверить по спискт н;Lпичие всех воспитанников лагеря.
2. Проверитъ наJIич}Iе и сдать на хранение спOртинвентарь,

"l\lt\{r(r'1.c r{ft р a ъ.1 1l11qiяг{аlf {д {а

Инструкцию составил начаIIьник #fu-rы #ozzйul

tщyrUJ

2о2б r.
jl-

<<i2 c.l{dlй r,y,t; ,>>_--___т--
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Инструкция JlЪ i2

при проведении культурно-массOвых мерOприятий для воспитанников
лагеря

l. 0бшие твsбоваЕLlя охпаны тDl'lда

1.1" К fiроведению массовых мероприятий ( утренников, концертов,

фестивалей, конкурсов, конференций, брейн-рингов и др.) допускаются
обучающиеся в возрасте не моложе 7 лет, прошедшие инструктаж по охране
ТРJДа.

|.2. Любые массовые мероприятия ( утренники, концерты, фестива.ши,
конкурсы, конференции, бреин-ринги и др..) должны проводиться в

присут]ствии воспитателей.

l.J. I-iри проведении наиболее массовых мероприятий желательно
присутствие не менее троих взроспых, двое из которых являются

frёlii}j]ЁbiivrИ.

1"4. При проведении массовых мероприятий возможно воздействие на их

участников следующих опасных фактOров:

tsoЗiiiiittsiОБciiilic ri0]itfi.pa fipii iiciiciipatsEiОcTpi ЭпскТроiiрсýGДкli,
испOльзовании открытого огня (факелы, свечи, фейерверки, бенгальские
afгшт, чплпl/тттъF[l пЁтапry*т ,а т - \ пrlfп lаr\?ýпалIFцрчтёIп uппrrглrчдr? l1аъaтl-щl!ir, I!ъ, lLlrf\gl \ ll..l, Ufirrql r 9,rf !ir,

использовании световых эффектов с применением химических и других
11е Il ieгTR плfi tYlII цY г{ь{з,R2ть Frf}tгппа ние-

незначительные трава4ы при неосторожцом выполнении танцевальных или
конкурсных заданий;

траRмы при возникнсвении па}лики в слYчае пожара и лрYгих
чрезвычайных ситуаций;



ЭМOЦ}tОНаПЬнОе воЗдеЙствие на особо чувствительных детеЙ или
подростков результатов или хода мероприя-tия.

t.5. ПОмещения, где лроводятся массовые мероприятия, доJIжЕы быть
Обеслечены медицинской аштечкой, укомплектованной необходимыми
МеДИКаIуtgН'lаМИ И rl€i]еВЯ3(-}ЧrtъlМИ ýреДсrвами лJIя Oкi{iания rtервоЙ tlUмOщи
при травмах.

l.б. УчаСтники массового N{ероприятия обязаны соблюдатъ правила
ЦОЖарноЙ безопасности и техники безопасности в данном помещении, знать
Mec'ta раслOJIожения fiервичных средств tlожароlуlttения. Эт,ажи и
помещения, где t]ровOдятся массовые мероприrIтия, должны иметъ не менее
ЛбJ ^ Jrrar\} аЦИuнньi,r выХuлUвп пu t u1_1biu uбuзначаtu i urt ) каза r Lляlчtи Ё

НаДПИСЬЮ <<Выход>>, обеспечены первичными средствами пожаротушения (не
iuciiaС ДБi';t ОГiiсТi'Шi;тслс;"i), сбсрi'дованъ; зБтоili&тiiчсскоiл C}icTCivioЙ

пожарной сигнализации и лриточно-вытяжной вентиляцией.

i.7. ОКна Помещении, где прOводятся массовые мероприятия, не должны
иметъ глухих решетOк.

i.8. О КаЖДоМ несчастном случае с участниками массового мероприятия
}tемедленно сообщатъ руководителю мероприrIтия и администрации
УЧРеЖления, шринимать меры пtl trкitзани}tr 11ервой trомощи tlосlрадавшему.
На ВреМя проведения массового мероприятия долхсно быть обесшечено
де;йуirсгво iэаботников в сосl,аве не мЁiiсе дir!х человек.

2. Требования охрапы труда перед проведением массовOго
меропрпятия

2.2. ПРовести целевой инструктаж rто охране труда н€Lзначенных
,1 т:,--т,-,a э :1 г_.:j т_ I!-,v l Dl -L \, l !)\.11ii,Irt:\ Ji-tiЦ i., JФtlriLl}-t\l L' Л\J yl1(lJriJ ytw.t riU [РiiЦ-ai}i iiiii' i [ji К i'ariia iia

рабочем месте,

2.3. fiРОвеС'rи инструктаж по охране ,rруда участникOв l\4accoвol,o
мероприятия с записью в журн€Lле установленной формы.

2.'i. Тrца'гельно проверить Rсе {Iомещения, эвакуационные пути и выходы
На СООТВеТсТВие их требованиям пожарнOЙ безопасности, а также убедиться в
На"li}iЧИИ И ИСПРаВНОСТИ iiеРВЕiЧНЪiХ ЁРеДСТВ П0)i(аРОТуiiiенliя, ЁВяЗи й
пожарной автоматики.

2.5. IТровеТрить помещения, где будут проводиться массовые мерOприятия,
и провести влажную уборку.



2.6. Организаторь1 мероприятия должны иметь примерный сценарий с

Yсловным хронOметражем времени и придерживаться его исIIолнениJI.

С,rихийнuе (не пuлt urCIB.lteнHue) I1рOаеление MaýcOBuIo мерсприя,rия с

учаLцимися не допускается.

З. Требования tlхраны труда t}tl время rlровеления массо!зо{,о

мероприятия

З.i. В [Iомещеt-lии, I,де llроводиi]ся массOвое мерOприятие, доJIжнь1

неотлуч}{о находиться Еазначенные ответственные лица.

3"2. Lтрого выIIолнятъ все указания руководителя при rrроведении

массOвог0 мероприятия:' самостOятельно не предпринимать никаких

дсйсгвиii.

З,З. Все эвакуационные выходы во время шрOведения массOвого
мероприятия закрываются на легкооткрывающиеся запоры, световые

указатели <Выход>} долiкны быть во вкJIюченном состоянии.

3.4. При проведении массового мероприrIтия запрещается применятъ
.-, ,у. 1лл._л*, ,l-лi..л,ллл*,.-, Ёл.,*-*.

\J r.a\},I}t t Dt,li wi LrrtЛJ \tРФi\vJiDr9 rg_Ёrr9':ll'tэ ЧJurltчУl)L,У.l\li, lJ\,rli ciJ1"I}r9l\}l\r' \rl ilfl, 
^J.l"U-tIJ 

1_1_t.t\-t-1,

петарды и т.п.), устраивать световые эффекты с применением химических и
ryflrr'гтr\. Dаттaарта l/лп/тrrтrу DrT?DaT? алэглrlатjтr+
4{}2J ! luЪ !'чЦivЪ r !, :9iv] 'nlJrý 19 gvJi vtlýarlrg.

3.5. В случае возникновения эмоциоЕаJIьно-конфликтной ситуации
виновник конфликта дOJrжен быть изолирOван от остальных участников
(выведен из запа или аулитории).

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

4.|. ГIри возникновении пOжара неI\4едленно без паники эвакyироватъ

учащихся и воспитанников из здания, используя все имеющиеся
эвакуащионt{ые выкоды, сообщить о пожаре в ближайшгуrо шожарную часть и
приступитъ к тушению пожара с помощью первиаIных средств
псжароryшения.

4.2. При получении участником массового мероприятия травмы
.,,л -ллй..,,.-. ^Ёl1vlir!лJllllrru wvvyll+i,Il9 Uv JtUrla yJ[vguлrrIwjtlv i-{l!рvrlрrлдlIад li sлrYlirrrlrvryql\trli

учреждения, оказать пострадавшему первую помощь, при необходимости
г\.тпl\еýrJ.тr, я.T-f\ rr 6.ттл^лrяй{тт€tЁ Tт6li{i\fi,arъа \aаIy\fr\лf].rяаI{дfi

5. Требования охраЕы труда по окончании массового мероприятия

э. l. Убрать в отведенное место инвентарь и оOорудование.

5t2, Тщательно проветрить помешение и провести вJIа}кнyю уборкlr.
Проверить противопожарное состояние помеrт{ений, закрыть окна, форточки,
фрамуги и выключить свет.
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