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Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной 

общеобразовательной программы основного общего образования в 

соответствии:  

- с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

-  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»;  

-  Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»;  

-  Приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования».  

1. Даты начала и окончания учебного года  

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года.  

1.2. Дата окончания учебного года для 1–4-х, 5-8 -х классов: 26 мая 2026 

года.  

1.3. Дата окончания учебного года для 9-го класса: определяется 

расписанием ГИА.  

2. Периоды образовательной деятельности  

2.1. Продолжительность учебного года:  

1-й класс – 33 учебные недели; 2–8-е классы — 34 учебные недели; 9 

класс — 34 недели без учета ГИА.  

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных 

неделях и учебных днях 1–9-е классы 
Учебный период Дата Продолжительность 

количества 

учебных недель 

Начало  Окончание  

1 ЧЕТВЕРТЬ 01.09.2025 24.10.2025 8 

2 ЧЕТВЕРТЬ 03.11.2025 26.12.2025 8 

3 ЧЕТВЕРТЬ 12.01.2026 20.03.2026 10 

4 ЧЕТВЕРТЬ 30.03.2026 26.05.2026 8 

ИТОГО 34 

 
3. Продолжительность каникул 

Каникулярный 

период  

Дата Продолжительность 

каникул (дней) Начало  Окончание  

Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025 9  

Зимние каникулы 27.12.2025 11.01.2026 16  

Весенние каникулы 21.03.2026 29.03.2026 9  

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 Не менее 8 недель 

 



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНИКУЛЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1-Х КЛАССОВ 

16.02.2026-22.02.2026 

* Для обучающихся  9 класса учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. 
 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

   

 * Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Четвертная промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине, модулю по итогам четверти, готовая промежуточная аттестация 

проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам 

учебного года. В 1-м классе контроль освоения первоклассниками предметов учебного 

плана осуществляется в формах, которые не предполагают выставления отметок без 

балльного оценивания: педагогическое наблюдение; «листы индивидуальных 

достижений»; графики и таблицы для отслеживания динамики учебных достижений 

ребенка.  

 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

5-ти дневная рабочая неделя в 1-9 классах. 

Начало занятий в 09 часов 00 минут 

Длительность каждого занятия 40 минут 

После  2 и 3 уроков предусмотрены перемены для приема пищи по 20 

минут каждая 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к 

требованиям общеобразовательного учреждения в 1 классе применяется 

«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

- в сентябре – октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре – 

декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 

минут каждый. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 1 класса - 4 урока и один раз в неделю не более 5 

уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - 5 уроков и один раз в неделю не более 6 

уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков; 



- для обучающихся 8-9 классов – не более 8 уроков. 

Допускается проведение сдвоенных уроков физической культуры 

(занятия на лыжах). 

Факультативные занятия, внеурочные занятия и занятия по программам 

дополнительного образования проводятся по утвержденному расписанию. 

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним 

обязательным уроком по расписанию организуется перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут. 

Дополнительные каникулы или перенос сроков каникул в школах и 

других учебных заведениях возможны по следующим причинам: 

- низкая температура воздуха – минус 25 градусов по шкале Цельсия для 

начальной школы; 

- минус 28 градусов – для 5-9 классов. 

 

Низкая температура в учебных классах. При температуре воздуха в 

учебных помещениях ниже +18 градусов проводить занятия запрещено. 

Карантин может быть объявлен при превышении эпидемического порога 

заболеваемости. 

Расписание звонков 
 

№ урока Время 
 

1 урок 
 

9.00-9.40 

2 урок 9.50-10.30 

 3 урок 10.50-11.30 

4 урок 11.50-12.30 

5 урок 12.40-13.20 

6 урок 13.30-14.10 

7 урок 14.20-15.00 

 

5.2.  Регламентирование уроков «Разговоры о важном» 

Урок «Разговоры о важном» проводится в 1-9-х классах по 

понедельникам с 09-00 до 09-40 в кабинетах, закрепленных за классным 

коллективом согласно утвержденной тематике. 

 

5.3. Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

В каждой параллели по одному классу-комплекту 

 

5.4. Исследование качества образования 

Исследование качества образования (Региональные исследования 

качества образования - РИКО, Национальные исследования качества 

образования – НИКО, Всероссийские проверочные работы – ВПР) в 2025-

2026 учебном году будут проводиться согласно планами-графиками, 



утвержденными Министерством образования и науки Российской Федерации 

и Министерством образования и науки Свердловской области. 


